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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Иностранный язык 

1.1. Область применения программы 

   Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 19.02.10 Технология 

продукции общественного питания. 

1.2. Результаты освоения учебной дисциплины: освоение содержания 

учебной дисциплины обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

 личностных: 

– сформированность ценностного отношения к языку как культурному 

феномену и средству отображения развития общества, его истории и духовной 

культуры; 

– сформированность широкого представления о достижениях национальных 

культур, о роли английского языка и культуры в развитии мировой куль- 

туры; 

– развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом 

мировидения; 

– осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность 

вести диалог на английском языке с представителями других культур, 

достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных 

областях для их достижения; умение проявлять толерантность к другому 

образу мыслей, к иной позиции партнера по общению; 

– готовность и способность к непрерывному образованию, включая 

самообразование, как в профессиональной области с использованием 

английского 

языка, так и в сфере английского языка; 

 метапредметных: 

– умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 
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– владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные 

ситуации межкультурной коммуникации; 

– умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться 

и взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно 

разрешать конфликты; 

– умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя 

адекватные языковые средства; 

 предметных: 

– сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой 

для успешной социализации и самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире; 

– владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и 

умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; 

умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

англоговорящих стран; 

– достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями 

английского языка, так и с представителями других стран, использующими 

данный язык как средство общения; 

– сформированность умения использовать английский язык как средство для 

получения информации из англоязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

     максимальной учебной нагрузки  117 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки 78 часов; 

самостоятельной работы  39 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     практическая работа 76 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

                                Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Иностранный язык 
 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, самостоятельная работа Объѐм 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Основной модуль 50  

Тема 1.1. Введение. 

Приветствие, знакомство.  
Содержание учебного материала: 1  

2-3 Цели и задачи изучения учебной дисциплины «Английский язык». Английский 

язык как язык международного общения и средство познания национальных культур. 

Основные варианты английского языка, их сходство и различия.  Разговорные фразы 

приветствия, обращения. 

 

Тема 1. 2. 

Описание человека   
Содержание учебного материала: 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: прилагательные для описания черт характера, внешности, виды профессий, 

занятия, национальность, образование,  характер, личностные качества, профессии 

Грамматика: Глагол to be. Формы глагола в Present Continuous. 

 

Самостоятельная работа:  

Работа с грамматическим справочником по теме «Настоящее длительное время» 

Подготовка проекта «Интересные люди среди нас» 

2  

Тема 1.3.  

Семья и семейные 

отношения 

Содержание учебного материала: 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Термины родства. Семейные традиции. Семейные отношения 

Грамматика: Формы глагола в Present Simple  (утвердительная, отрицательная, 

вопросительная формы). 

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентации «Моя семья» 

Написание сочинения о самом ярком воспоминании 

2 

Тема 1.4.  

Распорядок дня студента 

колледжа 

Содержание учебного материала: 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Каждодневные действия: вставать, умываться, завтракать и др. Распорядок дня. 

 Грамматика: Числительные (порядковые и количественные). Даты. Время. Предлоги 

времени 

 

Самостоятельная работа  2  
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Работа со словарем по переводу текста «Мой рабочий день» 

Составление  распорядка дня студента 

Тема 1.5.  

Хобби, досуг 

 

Содержание учебного материала: 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Отдых. Выходной день. Свободное время: хобби, занятия (спорт, поход в кино, 

театр, музыка и другие занятия, летние и зимние виды отдыха).  

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентации на тему «Как я провел лето» 

Составление словаря терминов 

2 

Тема 1.6.  

Описание объекта и его 

местоположения  

 

Содержание учебного материала 6  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Квартира (дом) и предметы в ней. Названия комнат. Здание, обстановка, 

условия жизни, техника, оборудование. Город, здания. Адрес Обстоятельства места. 

 Грамматика: Оборот there is (are). Предлоги места, направления движения. 

Употребление повелительного наклонения 

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентации «Моя комната» 

Составление описания  местоположения колледжа 

Работа с грамматическим справочником по теме «Предлоги» 

3 

Тема 1.7. 

Магазины, товары, 

совершение покупок 

Содержание учебного материала   

Практическая работа: 

Лексика: виды магазинов, название товаров ежедневного обихода, совершение покупок 

Грамматика: Неопределенные местоимения  some, any и их производные 

4  

2-3 

Самостоятельная работа: 

Составление словаря ассортимента товаров 

Составление списка покупок 

2 

Тема 1.8.  
Еда, способы 

приготовления пищи, 

традиции питания  

Содержание учебного материала 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Название продуктов питания. Здоровое питание. Способы приготовления пищи. 

Рецепт любимого блюда. Традиции питания в России и в странах изучаемого языка 

Грамматика: Употребление слов much/many, little/a little, few/ a few. Исчисляемые и 

неисчисляемые существительные 
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Самостоятельная работа: 

Составление рецепта любимого блюда 

Работа с грамматическим справочником по теме «Мuch/many, little/a little, few/ a few» 

2 

Тема 1.9. 

Физкультура и спорт. 

Здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала: 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Спортивные соревнования, чувства и эмоции при занятии спортом. Спортивные 

успехи, виды спорта. Травмы и способы их предупреждения. Боевые искусства 

Грамматика: Степени сравнения прилагательных.  

 

Самостоятельная работа: 

Составление словаря спортивных терминов. 

Изготовление постера «Самый популярный вид спорта» 

2 

Тема 1.10. 

Россия. Экскурсии и 

путешествия 

Содержание учебного материала:   5  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: достопримечательности города и здания, обстоятельства места, название 

городов, зданий, достопримечательностей, описательные прилагательные, характерные 

особенности местности. Москва – столица Российской Федерации. Санкт Петербург. Мой 

родной город - Самара 

Грамматика: Past Simple. Future Simple. 

 

Самостоятельная работа: 

Составление путеводителя по родному краю (визитная карточка, история, география, 

экология, фольклор) 

Работа с картой 

Работа с грамматическим справочником  

3 

Тема 1.11. 
Англоговорящие страны  

Содержание учебного материала 6  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: географическое положение, климат, флора и фауна, национальные символы, 

государственное и политическое устройство, наиболее развитые отрасли экономики, 

достопримечательности, традиции, обычаи, суеверия 

Грамматика: Passive Voice. Артикли с географическими названиями 

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентации по одной из англоговорящих стран  

Работа с картой 

Составление схемы политического устройства Великобритании 

3 
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Тема 1.12. 

Жизнь в городе и в 

деревне 

Содержание учебного материала 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: особенности городской и сельской жизни, сравнение условий жизни в городе и 

в деревне 

Грамматика: Герундий 

 

Самостоятельная работа: 

Составление сравнительной таблицы 

Написание эссе на тему «Жизнь в городе и деревне: за и против» 

2 

Раздел 2. Профессионально-направленный модуль 28  

Тема 2.1. 

Физические и природные 

явления 

Содержание учебного материала 6  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Названия физических и природных явлений. Четыре стихии. Свойства 

предметов и тел. 

Грамматика: Прямая и косвенная речь 

 

Самостоятельная работа: 

Составление словаря терминов по теме 

Составление схемы «Физические и химические явления в природе» 

Работа с грамматическим справочником 

3 

Тема 2.2. 

Экологические 

проблемы. Защита 

окружающей среды. 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 9  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Экология как наука. Влияние человека на экологию. Защита окружающей 

среды. Причины экологических проблем. Экология и безопасность жизнедеятельности. 

Экология пищевой промышленности 

Грамматика: Согласование времен 

 

Самостоятельная работа: 

Составление словаря терминов 

Сбор информации и оформление экологического журнала  

Работа с грамматическим справочником по теме «Согласование времен» 

4 

Тема 2.3. 

Достижения и инновации 

в области естественных 

наук 

Содержание учебного материала 9  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Достижения в области физики и химии. Известные изобретатели. Инновации в 

области естественных наук. 

Грамматика: Инфинитив и его формы 
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Самостоятельная работа: 

Составление словаря терминов 

Сбор материала и подготовка проекта об открытиях в области естественных наук 

Работа с грамматическим справочником по теме «Инфинитив» 

Выполнение перевода научной статьи 

5 

Тема 2.4.  
Участие в отраслевых 

выставках 

Содержание учебного материала 4  

2-3 Практическая работа: 

Лексика: Представление новой продукции. Переговоры с клиентами. Продвижение 

продукции на выставке. 

3 

Самостоятельная работа: 

Сбор материала и подготовка презентации новой продукции 

2 

 Дифференцированный зачѐт 1 

                                                                                               Всего часов аудиторной нагрузки                                                                                                                                                                                                                                                                78 

 Часы самостоятельной работы 39  

 Итого 117  

 

* Для характеристики уровня усвоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



12 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 раздаточный материал; 

Технические средства обучения:  

 компьютер  

 мультимедиа-проектор; 

 телевизор; 

 видеомагнитофон + DVD (VHS/DVD-плеер); 

 экран настенный 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:  

1. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of 

English: учебник английского языка для учреждений СПО. — М., 2017. 

2. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of 

English: электронный учебно-методический комплекс английского языка для 

учреждений СПО. – М., 2017. 

3. Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

 

Дополнительные источники: 

1. Тимофеев В.Г., Вильнер А.Б., Колесникова И.Л. и.др. Учебник английского 

языка для 10 класса/ под ред В.Г. Тимофеева. – М: Издательский центр 

«Академия», 2012 
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2. Тимофеев В.Г., Вильнер А.Б., Колесникова И.Л. и.др. Учебник английского 

языка для 11 класса/ под ред В.Г. Тимофеева. – М: Издательский центр 

«Академия», 2012 

3. Агабекян И.П. – Английский для обслуживающего персонала, учебное 

пособие, Р-н-Д, «Феникс», 2012 

4. Голубев А. П., Коржавый А. П., Смирнова И. Б. Английский язык для 

технических специальностей = English for Technical Colleges: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

5. Щербакова Н. И., Звенигородская Н. С. Английский язык для специалистов 

сферы общественного питания = English for Cooking and Catering: учебник 

для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 2015. 

6. Stuart Redman English vocabulary in use - Cambridge University Press, 2002 

7. Bill Mascull. Business vocabulary in use - Cambridge University Press, 2002 

8. Raymond Murphy. English Grammar in Use. 2012. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. www. lingvo-online. ru (более 30 англо-русских, русско-английских и 

толковых словарей общей и отраслевой лексики). 

2. www. macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Dictionary 

с возможностью прослушать произношение слов). 

3. www. britannica. com (энциклопедия «Британника»). 

4. www. ldoceonline. com (Longman Dictionary of Contemporary English). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.  

 
Результаты  Формы контроля и оценки результатов обучения 

- значения новых лексических единиц, 

связанных с тематикой данного этапа 

и с соответствующими ситуациями 

общения; 

Оценка результатов усвоения лексических средств, 

обслуживающих новые темы, проблемы и ситуации 

устного и письменного общения. Оценка результатов 

устного и письменного опроса (диктанты, письменные 

проверочные работы). 

- языковой материал: идиоматические 

выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета и 

обслуживающие ситуации общения в 

рамках изучаемых тем; 

Оценка навыков распознавания и употребления в речи 

лексических единиц, обслуживающих ситуации в 

рамках тематики профессиональных направлений, 

наиболее распространенных устойчивых 

словосочетаний, реплик-клише речевого этикета, 

характерных для культуры англоязычных стран; 

навыков использования словарей. Оценка правильности 

употребления языкового материала при составлении 

рассказов, инсценировании диалогов, ролевых игр. 

- новые значения изученных 

глагольных форм, средства и способы 

выражения модальности; условия, 

предположения, причины, следствия, 

побуждения к действию; 

Оценка продуктивного овладения грамматическими 

явлениями, навыками распознавания и употребления в 

речи глаголов в наиболее употребительных временных 

формах действительного залога. Оценка результатов 

выполнения текстовых заданий, письменных 

проверочных работ. 

- лингвострановедческую, 

страноведческую и социокультурную 

информацию, расширенную за счет 

новой тематики и проблематики 

речевого общения; 

Оценка знаний культурных и национальных традиций, 

краеведения, обычаев и праздников страны изучаемого 

языка. Оценка результатов устных и письменных 

сообщений, подготовки слайд-презентаций, проектных 

работ. 

- тексты, построенные на языковом 

материале повседневного и 

профессионального общения, в том 

числе инструкции и нормативные 

документы по специальностям СПО; 

Оценка навыков просмотрового/поискового, 

изучающего и ознакомительного чтения. Оценка 

результатов индивидуального и группового опроса в 

устной форме. 

говорение  

- вести диалог (диалог-расспрос, 

диалог-обмен мнениями/суждениями, 

диалог-побуждение к действию, 

этикетный диалог и их комбинации) в 

ситуациях официального и 

неофициального общения в бытовой, 

социокультурной и деловой средах, 

используя аргументацию, 

эиоционально-оценочные средства; 

Оценка умения участвовать в беседе на знакомую тему; 

осуществлять запрос и обобщение информации; 

обращаться за разъяснениями; вступать в общение 

(порождение инициативных реплик для начала 

разговора, при переходе к новым темам); поддерживать 

общение или переходить к новой теме (порождение 

реактивных реплик – ответы на вопросы собеседника, а 

также комментарии, замечания, выражение отношения); 

завершать общение. Оценка результатов умения вести 

диалог. 
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- рассказывать, рассуждать в связи с 

изученной тематикой, проблематикой 

прочитанных/прослушанных текстов; 

описывать события, излагать факты, 

делать сообщения; 

Оценка результатов умения делать сообщения, 

содержащие наиболее важную информацию по теме, 

проблеме; кратко передавать содержание полученной 

информации. 

- создавать словесный 

социокультурный портрет своей 

страны и страны/стран изучаемого 

языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой 

информации; 

Оценка результатов умения рассуждать о фактах, 

событиях, приводя примеры, аргументы, делая выводы; 

описывать особенности жизни и культуры своей страны 

изучаемого языка. Оценка результатов устных и 

письменных сообщений, подготовки слайд-

презентаций, проектных работ. 

аудирование  

- понимать относительно полно 

(общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в 

различных ситуациях общения; 

Оценка умения воспринимать на слух иноязычную речь 

(интервью, репортаж, публичное выступление, новости, 

инструкции, объявления, описание, короткий рассказ, 

отрывок из художественного произведения). Оценка 

результатов выполнения заданий по прослушанному 

материалу: заполнение таблиц, решение тестовых 

заданий, ответы на вопросы. 

- понимать основное содержание 

аутентичных аудио- или видеотекстов 

познавательного характера на темы, 

предлагаемые в рамках курса, 

выборочно извлекать из них 

необходимую информацию; 

Оценка умения воспринимать на слух аутентичные 

аудио- и видеотексты. Оценка результатов выполнения 

заданий по прослушанному материалу: заполнение 

таблиц, решение тестовых заданий, ответы на вопросы. 

- оценивать важность/новизну 

информации, определять свое 

отношение к ней; 

Оценка умения выражать свое отношение (согласие, 

несогласие, оценку) к высказыванию собеседника, свое 

мнение по обсуждаемой теме. 

чтение  

- читать аутентичные тексты разных 

стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные), 

используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в 

зависимости от коммуникативной 

задачи; 

Оценка умения выделять основные факты; отделять 

главную информацию от второстепенной; 

предвосхищать возможные события, факты; раскрывать 

причинно-следственные связи между фактами; 

понимать аргументацию; извлекать необходимую, 

интересующую информацию; определять свое 

отношение к прочитанному. Оценка результатов 

выполнения заданий по прочитанному материалу: 

заполнение таблиц, решение тестовых заданий, ответы 

на вопросы. 

письменная речь  

- описывать явления, события, 

излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

Оценка умений создавать различные типы и жанры 

письменных сообщений: письмо; небольшой рассказ 

(эссе). Оценка результатов написания письма, рассказа, 

эссе. 

- заполнять различные виды анкет, 

сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого 

языка. 

Оценка умений заполнения анкет, бланков; изложения 

сведений о себе в формах, принятых в европейских 

странах (автобиография, резюме); написания тезисов, 

конспекта сообщения, в том числе на основе работы с 

текстом. Оценка результатов правильности написания и 

заполнения документов. 
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